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Sefor Editor.

La entidad de enfermedad de Rosai-Dorfman (RD) constituye una entidad poco prevalente, el
tratamiento de esta entidad se centra en la implementacién de inmunomoduldores y quimioterapia
metronomica.! Al ser una entidad poco usual o frecuente, dispone un reto para el clinico que la
enfrenta por primera vez.

Si bien se han mencionado la evaluacidn histoldgica del tejido en cuestion a estudio, usualmente
ganglios, como también otros hallazgos histoldgicos como la emperipolesis , que es definida como la
capacidad asumida de algunas células del sistema inmune (linfocitos, plasmocitos vy
polimorfonucleares) de penetrar el citoplasmas de otras células, generando células grandes , en este
proceso no sufren dafio al realizar esta accidn, es necesario considerar otras entidades clinicas con
esta presentacién como: paniculitis histocitica citofagica, micosis fungoide, chalazién, entre otras.?
En lo que respeta al tratamiento de RD, los autores mencionan la importancia de evaluar previamente
factores asociados a la enfermedad como: gravedad, extension de esta y compromiso de estructuras
adyacentes que generen compromiso vital o no, también se debe tener en cuenta sobre que

estructura anatédmica se presenta la entidad. Se mencionan alternativas como cirugia, radioterapia,
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quimio e inmunoterapia, entre otros. ! Existen algunas otras alternativas terapéuticas como el uso
de nitrégeno liquido en presentaciones cutaneas, pues en un reporte presentado por Beltran et al 3,
emplearon un esquema de rocio con nitrégeno liquido sobre la lesién en sesiones mensuales durante
5 meses, obteniendo una resolucion completa de la lesion.

Triana-Perez et al 4, sugieren el uso de radioterapia convencional, cuando no es posible la realizacién
de exéresis completa, otros esquemas analogos a la radioterapia como la radiocirugia estereotaxica,
radioterapia intersticial, también han arrojado resultados prometedores.

Otros tratamientos convencionales empleados en la RD mencionados por Aliaga et al?, corresponden
a la aplicacion de quimioterapia por regimenes dirigidos, el caso particular del paciente fue
individualizado con tratamiento inmunomodulador y quimioterapia metronémica con Ciclofosfamida
,Prednisona y Talidomida, otros avances en el manejo de pacientes con esta patologia reportan
mejoria con Cladribina, un nucledsido andlogo de las purinas que inhibe la proliferacién de los
linfocitos T, la produccidn de interleuquina 6 e interfiere con los monocitos.

Otros esquemas mencionados para el tratamiento de la RD poco usuales y [lamativos se relacionan al
uso de Isotretinoina, retinoides, dapsona, inclusive crioterapia en algunas circunstancias especiales.>
6

El manejo en la RD sigue siendo individualizado segun el caso particular y la presentacién clinica del
paciente, no existe un consenso actualizado sobre su manejo, consideramos relevante exponer otras
alternativas en el manejo ofrecida en esta entidad desatendida por su baja incidencia en la poblacién

mundial.
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